
mRNA 疫苗致心肌炎？ 

指揮中心：美發生率僅百萬分之 12 

 

 

 

 

 

 

美國日前示警，接種輝瑞 BNT、莫德納等 mRNA 疫苗，可能出現心肌炎與心包膜炎副作

用。指揮中心今天表示，美國類似案例發生率僅百萬分之 12 且大多恢復良好，打疫苗好處仍

遠大於壞處。Flickr by Governor Tom Wolf 

 

美國示警，接種 mRNA 疫苗，可能出現心肌炎與心包膜炎副作用。指揮中心

今天表示，美國類似案例發生率僅百萬分之 12 且大多恢復良好，打疫苗好處仍

遠大於壞處。 

美國食品藥物管理局（FDA）最新資訊指出，接種輝瑞 BNT、莫德納等 mRNA

疫苗，可能引發心肌炎、心包膜炎等副作用。 

中央流行疫情指揮中心醫療應變組副組長羅一鈞 110 年 6 月 27 日在疫情記

者會上表示，歐美國家針對 mRNA 疫苗統計發現，打過疫苗後，特別接種第 2 劑

後出現心肌炎機率確實比背景值高，特別是 30歲以下年輕族群。 

羅一鈞說，美國 12 歲以上青少年即可接種輝瑞 BNT 疫苗，12 至 30 歲年輕族

群中，男性發生心肌炎的機率又比女性高。 



羅一鈞特別提醒，年輕男性接種第 2劑後，要特別注意有無胸悶、胸痛或暈

眩等狀況，但他也強調，絕大多數個案都恢復良好，也無死亡病例。 

羅一鈞說，美國迄今大量接種，僅發生 300 多例接種後心肌炎個案，發生率

僅百萬分之 12，故接種疫苗的好處仍遠大於壞處，有助增加保護力。 


