
天燈 - 讓夢想飛上天 

陳麗卿 

材料工具：棉紙、剪刀、竹篾、雙面膠、鐵絲、紙錢、沙拉油等。 

天燈原名孔明燈、又叫媽祖燈。相傳是三國時代最聰明有名的軍師諸葛亮

（字孔明）發明的，因他經常帶著軍隊四處打仗，為了軍情時效能立即互通，

孔明就以自己的宰相帽子為藍圖，設計出類似熱氣球的天燈，利用熱空氣上升

的原理，使天燈往上飛，順利達到傳遞軍情，迅速求得支援。 

後來民間因交通不便，村落間彼此也用來互報平安傳達訊息，逢年過節活

動，少不了也放天燈慶祝，祈求國泰民安，代代流傳，相衍成習，就成了一種

特有的民俗。 

在台灣天燈的發源地屬台北縣平溪鄉，每年元宵節施放天燈的盛況，都會

吸引大批群眾前往共襄盛舉；因此與鹽水蜂炮有「北天燈南蜂炮」之稱。 



 

 

 

 

 

 

 

摘自-百工圖（傳統民俗現代手工藝） 

陳淑娟老師是個天生對家政美術工藝類有著濃厚興趣的人，每每外出旅遊，

從觀光藝品店買回來的手工藝品，都成了他的教學資源、製作點子。他說，買

的時候也許很貴，但回到家，只要花點時間動動腦，自己動手去做，雖「不值

錢」(因材料便宜)，可是在做的過程中獲得的喜悅，才是真正無價的。 

在台北縣訂購一個天燈要五百元，陳淑娟左看右看，稍一研究，馬上自己

找妥了材料動手做，竟一試就成功，而材料所費不到六十元。 

一、買根竹子劈成細竹篾，約二百公分長，彎成圓形並固定，週邊黏上雙

面膠；另以兩根鐵絲交叉固定支撐在竹圈上。 

二、到棉紙行買裁好的天燈紙或自己找張全開的棉紙、油皮紙剪成「△」

形，需四張黏合成帽形，將紙筒口撐開黏在竹圈雙面膠上。 



三、約二十張紙錢泡足沙拉油後，綁在鐵絲上。 

四、燈座拉近地面，拉開天燈四個角，點燃紙錢，不到二分鐘，天燈像充

了氣似的慢慢漲圓，表示裡面已充滿熱空氣，就會慢慢上升，順著風吹的方向，

約十分鐘後就飄的無影無蹤。 

週末全家一起來，先做好寫上祈福許願的吉祥語，晚上拿到空曠處點燃施

放，透著火光的天燈冉冉上升在黑夜中，煞是好看，載滿的是全家人的歡笑和

美夢。 

 


