
 

 

隨想五則 

                                              李郡益 

(一)落日餘暉 

    盛夏的饗宴，莫過於信步在夕陽西下的河堤上，天邊的彩霞如極

光般絢麗耀眼，橘黃色的暈影烘托即將來臨的黝黑，渲染將要離去的

蔚藍，也暈開了幸福的苦甘。暮色時分的日落沒有過往喋血的壯志凌

雲，光芒的映照隱約帶點柔情，煨熟周遭的雲層，亦溫暖過客的心靈。 

 

圖(一)日落之景，色彩斑斕 

 

 



 

 

(二) 夢想的樂齡生活 

    人生貴於學習和實踐，擁有一項能實行至老的技藝，可謂充實且

自在。持續寫書法是我夢想中的樂齡生活，在酣暢淋漓的墨色中修養

自身的心性，字跡可體現一個人性格，執筆記錄時代的風貌、悠然的

生活，以墨水訴諸內心豐沛的情感。 

    老年或許是步調轉變的起始點，更是精神昇華的契機，能夠於沉

靜中感受生命的每一刻，積極面對生活的挑戰，流轉的筆畫正是對心

境的揣摩與調整。保持對書法的熱愛，使學習融入生命的點點滴滴，

在不斷精進中探尋屬於自己的心靈歸宿。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖(二)寫書法是生活的樂趣，手寫紅包袋「龍發財」 



 

 

(三) 幸福不設限 

    或許我們曾經對自己的期許甚高，卻又未達成目標時而感到沮

喪。的確，部分事物的成功，即是因提高自我門檻的驅使，造就激勵

的作用，倘若事事都追求完美無瑕，反而本末倒置，有損享受過程的

本質。其實，人生並非只能循著既定框架前行，適時放寬心態，才能

更靈活地迎接挑戰，發掘更多可能性。有時靜下心來思索，若我們不

給自己設限，是否能擁抱更寬廣的人生？學會在追求理想的同時，也

享受當下，或許才能真正體會成長的意義。人生如同一片無垠的天

空，唯有放開束縛，才能自由翱翔。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖(三)手寫「如意」，大家諸事皆如意 



 

 

(四) 永相隨 

    熾熱臨幸大地，四周遍灑著光亮，彷若披上一襲耀眼的禮服。土

壤的芬芳伴隨轟隆聲湧出，白鷺鷥乘風起舞，應和耕耘機的嘈雜，譜

出跌宕生姿的樂章。攜手農耕增添了一絲詩意，縱情自性與和諧安寧

定格時光，為生命律動埋下希望之籽。 

 

圖(四)農夫犁田時，總有許多白鷺鷥相隨，是人和其他動物間的友誼 

 

(五) 獨行絮語 

    那是一條幽靜而孤獨的小河，好似隱藏於時光深處，靜靜流淌

著。我沿著蜿蜒的河岸緩步前行，空氣中瀰漫著淡淡的泥土與水草氣



 

 

息，微風輕拂，帶來細碎的涼意。四周蟲鳴唧唧，鳥兒忽遠忽近地啼

叫，聲音此起彼落，追得耳朵應接不暇。河岸兩側，茂密的灌木肆意

生長，交錯的枝葉將狹窄的小徑幾乎遮蔽，行走其間，步履愈發艱難。 

    我低頭閃過一截突出的枝條，卻驚動了一隻棲息在林間的松鼠。

它驀地竄起，靈巧地躍上枝頭，驚得樹梢劇烈顫動，葉片間沙沙作響，

陽光透過縫隙，在地面投下斑駁的光影，隨著枝椏搖曳不定。我輕輕

撥開前方的陰影，視線越過層層葉幕，終於看見河堤上一顆白得耀眼

的巨石，靜靜佇立於原處。   

    我暗自鬆了口氣，一切幾乎一如往昔。這條河，這片林，這顆熟

悉的巨石，彷彿歲月未曾改變它們分毫。 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖(五)幽靜而孤獨的小河，流淌於林間 


